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新年あけましておめでとうございます。

昨年は正月元旦に能登半島の大震災がありました。今年は穏やかな年になる事を祈る
ばかりです。世界ではまだ戦争が続いている地域があります。一日も早く平和な日々が
来るのを祈るばかりです。
私は昨年２月にシカゴのQセンターでの３日間のセミナー、名古屋での何回ものセミ
ナー、タイ・パタヤでの３日間のセミナー、11月ファブリシオ・オリベイラ国際会長の
来日セミナー、何れもミッション・1.5（2027年６月までに全世界のライオンメンバー
を150万人まで増やしましょう。）とLCIF献金のお話が最重要課題でした。各クラブと
も会員の減少に一番困っていると思います。会員減少に伴うクラブ運営費の減少も問題
です。
私が10ゾーンの公式訪問で「楽しいクラブ運営をしましょう。」とお話しました。や
はり各クラブが楽しいクラブ運営と楽しい奉仕活動をすることが大事です。外部の人が
見て、何かライオンズクラブは楽しそうだと思われる事がチャンスだと思います。入会
を誘う本人が、ライオンズクラブは楽しいと思う事が大事だと思います。皆さん既にわ
かっている事ですが、もう一つ。まずは入会の声をかける事が大事です。これからがス
タートです。なかなか特効薬はありません。名古屋でのセミナーで、あるコーディネー
ターのお話ですが、「私は常に入会の書類を持って歩いて、その場で記入してもらって
います。」と言っていました。この方はすごい迫力の、何か断り切れない魅力のある方で、
何クラブも作ったとお話しておりました。
後は退会防止をすることです。年度末にどっと退会するのは来期の半年分の会費を払い
たくないからとも言われています。やはり楽しいクラブ活動をして頂きたいと思います。
年度末には会員を各クラブとも１人の増員を目指して頂きたいと思います。あと半年、
会員の皆様と楽しいクラブ運営をして行きます。
宜しくお願いいたします。

新
年
の
ご
挨
拶

地区ガバナー Ｌ. 平野 嘉男
（盛岡不来方LC）
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新
年
の
ご
挨
拶

第一副地区ガバナー Ｌ. 廣田 清実
（矢巾LC）

ライオンズクラブ国際協会332B地区の各クラブメンバーの皆様、新年あけましてお
めでとうございます。
昨年は、平野ガバナーのもとチーム一丸となり、多くの活動を通じて地域社会への奉
仕活動を続けることが出来ましたのも、メンバーのお一人おひとりの情熱とご尽力のた
まものです。心より感謝申し上げます。
2025年も「We　Serve」われわれは奉仕する精神のもと、新たな挑戦を共に乗り
越え、地域社会により良い未来をもたらす一年にしていきたいと考えております。
1964年に盛岡LCが、薮川小・中学校の宮　五郎校長から、児童・生徒の食事事情につ
いて話を聞き、ひどくショックを受けたことから、その時の奉仕活動は何か、をとらえ
「すずらん給食」を行いました。皆様ご存知の通り、薮川の児童生徒にすずらんを採っ
てきてもらい、そのすずらんを県北バスと当時の国鉄に協力をお願いして東京へと運
び、東京のLCメンバーの協力によって販売し、そのお金で給食を始めた事実があります。
ただ与えるではなく、事業に協力したライオンズ精神に感銘を受けました。2025年の
今は何が必要かを調査して奉仕をしていくことが誇りにもなります。
この現代においても子供の貧困は問題になっています。矢巾LCでは、今年の奉仕活
動として、こども食堂の支援をしていくことと、ライオンズとこども食堂が一体となっ
て活動できることを模索しています。まだ計画段階ですが、矢巾町「秋まつり」にライ
オンズクラブが食材を供給し、こども食堂を支援していただいている団体におにぎりを
作っていただき、両者で協力しながら販売する。このことで、こども食堂の存在、ライ
オンズクラブ活動を皆様にも知っていただき、売上金もこども食堂に貢献できると考え
ております。
本年度の任期もあと半年となりましたが、皆様が必要としている事業を調査して奉仕
活動を実践していただき、本年度の地区ガバナーアクティビティスローガン「笑顔集め
て　輝くアクティビティ」と地区ガバナーテーマである「明日のために　志持つ仲間を
増やしウィ・サーブ」に沿って、全クラブ一丸となり活動を広げてまいりましょう。私
たちガバナーチームも一人のメンバーとして各クラブの活動のお手伝いを最大限にして
いきますのでよろしくお願いいたします。
本年もどうぞ健康に留意され、皆様にとって素晴らしい一年となりますようご祈念い
たします。また、活動に対して本年も変わらぬご協力とご指導を賜りますよう、よろし
くお願い申し上げます。
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明けましておめでとうございます。７月より第二副地区ガバナーを努めております

3R2Z花泉LCの吉原　睦です。本年もよろしくお願い申し上げます。会長、ZC、キャ

ビネット委員長として公式訪問やキャビネット会議、事業等様々な機会を経験して参り

ましたが、７月末の名古屋での研修を皮切りに公式訪問、複合地区での会議や研修、10

月の研修を受ける為のLion Portalで事前研修そして名古屋での再度の研修と11月から

12月にかけて６回に渡るWeb研修等々、過密で濃厚なスケジュールを過ごして参りま

した。今期から研修を増やしたそうです。対面であればなんとかついて行けるのですが、

パソコンを通じての研修は見聞きするだけでなく発表やレポートの提出、修了証もメー

ルで送られてきます。アナログ人間の私には辛い時間でした。内容は国際協会、国際会

長の重点目標を達成する為のプログラムを受けスキルを上げる研修でした。目標等は

トップダウンで訂正等はできず、歴代ガバナーも啓蒙や達成されるのに苦慮されただろ

うと思いました。

就任の挨拶でも述べましたが、社会や環境も変化し人口減少高齢化等により今までと

同じように活動していくことも困難な時代となりました。ライオンズクラブも変化に対

応し活動していかなければと考えます。地区においても様々な研修会を開催しておりま

す。皆様の色々なお話を聞き研鑽したいと考えています。素晴らしい先輩方に近づけら

れるよう努力致しますので、本年も御指導御鞭撻賜りますようお願い申し上げ新年の挨

拶と致します。

新
年
の
ご
挨
拶

第二副地区ガバナー Ｌ. 吉原 　睦
（花泉LC）

4 ライオンいわて



52025年１月号



認証状伝達式：濱野国際理事より新居会長にクラブ旗伝達

左からＬ. 海鋒千恵子クエスト委員長：５カ所で開催、Ｌ. 立花かお
り会計、Ｌ. 髙橋　寛DG、Ｌ. 佐藤久幸幹事、Ｌ. 石川博文・和賀
LC会長：３支部結成

左　Ｌ. 佐藤　昇：一番の功労者「みやこ浄土ヶ浜LC」の結成者
右　 Ｌ. 髙田聖宜YCE実行委員長：複合のサマーキャンプを夏油
高原スキー場で開催

地区優秀賞

District Excellence Award

前年度の活動に対しての地区優秀賞を受賞する事
ができました。
この賞は、地区の皆さま方の頑張りが評価され、
国際本部のアワードを受賞したものです。地区の皆
様おめでとうございます。
このアワード基準は会員拡大、奉仕、LCIF、リー
ダーシップと組織の向上、マーケティングの５項目
をクリアした地区が受賞できる賞です。特に会員拡
大は、最低でも一つ以上のクラブエクステンション
と純増が必修と思われます。新クラブ「みやこ浄
土ヶ浜LC」を結成し、支部クラブ12結成、純増25
名（全国二位）でした。皆様のご努力の賜物と敬服
いたしております。このような時期に地区ガバナー
をさせていただき、特に5Rの皆様の頑張りと地区
の皆様に恵まれて感謝に堪えません。特にも名誉顧
問会のご理解とご支援を頂きACT積立金を使わせ
て頂き、大いに勇気をもらいましたことに深く感謝
いたしております。
アワードメダルを６個いただきましたので、一番
の功労者、みやこ浄土ヶ浜LC・Ｌ. 佐藤　昇（会員
委員長兼相談役）、CABスタッフからＬ. 佐藤久幸

幹事、Ｌ. 立花かおり会計、Ｌ. 海鋒千恵子クエスト
委員長（５カ所開催）、Ｌ. 髙田聖宜YCE委員長（MD
サマーキャンプ）、和賀LC・Ｌ. 石川博文会長（３
支部結成）に差し上げました。
私自身、全クラブに訪問できて楽しく過ごせたこ
とが、何よりもの幸福な時間でし
た。地区の皆様本当にありがとう
ございました。そしておめでとう
ございます。
【※役職は昨年度のものです】

PDG Ｌ. 髙橋　寛（和賀LC）

地区優秀賞を受賞して
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第二四半期優秀賞

受賞のことば─
2024年７月６日、むろね夏まつりで能登半島地震支援のバザーと募金を実施していた折、少女２人が小遣いの中から募金をし
てくれました。被災地への思いから喜んで募金している姿が撮影できました。 室根ライオンズクラブ　会計　Ｌ. 佐藤好彦

４R1Z  室根ライオンズクラブ
　　夏まつりバザー

アクティビティ
フォトコンテスト

第二四半期審査会開
催 アクティビティ写真コンテストの第二四半期審査

会を、ライオンいわて編集委員会にて１月７日（火）
に開催しました。
厳正なる審査の結果、第二四半期優秀賞は『４R
１Z室根ライオンズクラブ　むろね夏まつりバザー
の１コマ』に決定いたしました。

夏祭に集う学生さんが、自分のお小遣いのなかから、能登半島地震・豪雨災害の被災地支援の募金に協力し
てくださっているシーンを切り取った１枚です。笑顔がとてもまぶしいですね。
アクティビティ写真コンテストはまだまだ募集中です。次回も皆様からの多数の応募をお待ちしています。
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令和６年12月２日に開催されました「2024～2025
年度332-B地区クラブ第一副会長向け研修会」に参
加させて頂きました。
第一部はライオンズクラブ国際協会元国際理事
Ｌ. 中村 泰久の講義となりました。
講義内容はライオンズクラブ国際協会の施設の案
内やMISSION1.5についての説明、現状の運営状況
等のお話でした。
特に印象に残った内容としては、本場アメリカで

は低額な会員会費で参加が出来、決められた例会場
を持たず、自由な形で地域住民参加型のアクティビ
ティを企画し、ゲームなどをしながらファインを集め
ているとのお話があり、世界のライオンズクラブでは、
運営の仕方に大きな違いがある事に驚きました。
規律や正確性を重視する日本人にとって、現状の
運営の仕方が主流となっていると思いますが、徐々
に違った形での運営に変わって来ているクラブもあ
るそうです。今後、会員増強する為には、色々な運

営の仕方を検討する事も必要と感じました。
第二部は地区GLTコーディネーターＬ. 嶋野　衛
の講義となり、ケーススタディシナリオ（架空のク
ラブの新会長に就任した想定）に基づいて今後のク
ラブ目標をどうして行くか？を考えるというお題で
した。
殆どのクラブで会員の減少は課題だとは思います
が、会員の退会を防ぐ為には、例会、ACTに参加
を呼びかけ全員参加を促す。新たな目標、ACT等
は全会員の意見を聞き、全会員に参加意義の重要性
を大事にしてもらう。新会員の入会についてはSNS
等で活動の発信や気軽に参加できるようなACT企
画も重要と考えました。
来年度はクラブ会長となりますので、今回のセミ
ナーで学習した事を実践出来るよう、先輩ライオン
にご指導いただきながら、全員参加の魅力のある楽
しい例会やACTとなるよう頑張りたいと思います。

第一副会長 Ｌ. 本田　成幸（盛岡LC）

2024～2025年度332-B地区

クラブ第一副会長向け研修会に参加して

日程／2024年12月２日（月）　会場／アイーナ 岩手県民情報交流センター
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12月９日アイーナ８階会議室で公認ガイディング・
ライオン研修が行われ、2023年春に結成されたばか
りの新クラブを代表して参加することになりました。
クラブには２名のガイディング・ライオンをガバ
ナーによって任命いただいていますが、おんぶに
抱っこでご指導を待つだけでなく、自らが意欲的に
学習し、一日も早く地区の諸先輩方の活動に追いつ
き、結成時にいただいた多くの祝福や激励の言葉に
応えるべき、とのクラブの決定を受けて新クラブに
あって比較的ライオン歴のある私が会長から指名さ
れたのでした。
紙世代の私にとってパソコンで資料を探し、ダウ
ンロードしての今回の研修は悪戦苦闘の連続でした
が、その分これまで欲しかった一連の研修プログラ
ムと資料という大きな成果を手にすることができま
した。翌日10日はクラブの定例会が行われ、受講報
告を求められましたので、この体験を報告し、「毎
年計画的にこの研修会に会員を派遣したらどうか」
と提案したところ満場の賛成を得、２名の受講希望
者が来年の参加を表明し、一部の議題が次回に持ち
越しになるほど例会が大いに盛り上がりました。
動員に応える活動はつまらなく、自ら進んで行う
活動は楽しく感じます。それはライオンズクラブが

奉仕活動に裏付けられた倶に楽しむクラブだから
です。
ライオンズが自分に何をしてくれるかを望んでい
ては長続きしません。自らが進んで社会に奉仕し、
同じ目標を持つ仲間と出会い、倶に楽しみ励まし合
い、助け合うことで仲間との絆がうまれ、やがてそ
の活動の恩恵が自然発生的にお互いの身に帰ってく
るようになると思います。
それは、ライオンズクラブの精神が、見返りを求
めない無償の人類愛から成り立っているからだと思
うのです。

事務局長 Ｌ. 田畑　耕治（みやこ浄土ヶ浜LC）

2024～2025年度332-B地区

公認ガイディング・ライオン研修を受講して

日程／2024年12月９日（月）　会場／アイーナ 岩手県民情報交流センター
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12月のアクティビティ

１R１Z

盛岡LC
12日 ひかりの箱募金
20日 クリスマスチャリティーオークション（事業資金獲得）
24日 65周年記念事業　道の駅もりおか渋民へロゴサイン・石ベンチ寄贈

盛岡不来方LC
1日 クリスマス献血　献血推進活動
22日 子ども食堂開催に運営参加
25日 養護老人施設「清和荘」にクリスマスプレゼント贈呈

盛岡中津川LC 8日 クリスマスACT和光学園「餅つき会」開催

盛岡観武LC
9日 IPS細胞応援　募金
21日 もりにし柔道剣道教室納会
22日 子ども食堂　クリスマス会開催

盛岡南LC
14日 クリスマス献血　献血推進活動
21日 50周年記念事業　きたぎんボールパークに時計塔寄贈

滝沢LC
16日 ヘアドネーション
25日 ひかりの箱募金

１R２Z

二戸LC
3日 LCIF　$20献金
17日 薬物乱用防止教室（金田一小学校）

西根LC
15日 クリスマス家族会オークション（事業資金獲得）
18日 献血推進活動
25日 歳末助け合い募金

安代LC 26日 使用済み切手　1,000枚送付
２R１Z

花巻LC ─

紫波LC 26日
LCIF$20献金
使用済み切手　16,883枚送付

石鳥谷LC ～18日 ライオンズ国際平和ポスター・コンテスト
花巻東LC 14日 クリスマス献血　献血推進活動

矢巾LC
15日 ここかむ食堂クリスマス会ケーキ寄付
22日 クリスマス会（事業資金獲得）

２R２Z

北上LC
11月 資源回収リサイクル

5、15、25日 クリスマス献血　献血推進活動　3件

和賀LC

5、15、24、25日 クリスマス献血　献血推進活動　4件

8日
大槌キッズコーラスあぐどまめ童謡コンサート　クリスマスプレゼント贈呈
北上市手をつなぐ育成会和賀支部　クリスマスプレゼント贈呈

17日 歳末助け合い義援金
北上国見LC 15日 クリスマス献血　献血推進活動

江釣子LC

11月18日～12月12日 フードバンク
8日 クリスマス献血　献血推進活動
12日 歳末助け合い募金
13日 LCIF$20献金
17日 チャリティーオークション（事業資金獲得）
21日 子ども食堂　
24日 IBCラジオ・チャリティ・ミュージックソン

３R１Z

水沢LC

1日「奥州市民劇　長英の夢物語」胆江日日新聞社広告掲載
4日「福寿荘」慰問
8日 前沢LC「歳末助け合い募金」協力
24日 IBCラジオ・チャリティ・ミュージックソン

水沢LC 26日「歳末助け合い募金」寄付

江刺岩手LC
11日 クリスマス献血　献血推進活動
25日 IBCラジオ・チャリティ・ミュージックソン

前沢LC

2日 薬物乱用防止教室　（前沢高等学校）
5日 LCIF$1000献金、LCIF$20献金
8日 歳末たすけあいチャリティーショー開催
15日 献血推進活動

水沢中央LC
23日 歳末助け合い寄付
24日 IBCラジオ・チャリティ・ミュージックソン

金ケ崎LC
14日 金ケ崎町社会福祉協議会「歳末たすけあい演芸大会inかねがさき」協力
24日 友愛訪問
25日 社会福祉協議会にドネーション贈呈

胆沢岩手LC 8日 歳末たすけあい唄と踊りチャリティーショー
３R２Z

一関LC
7日 クリスマス献血　献血推進活動
21日 ブナの木園との交流会

平泉LC 17日 献血推進活動
花泉LC 17日 歳末助け合い募金

一関中央LC 24日
歳末助け合い募金
IBCラジオ・チャリティ・ミュージックソン

一関厳美渓LC 24日 IBCラジオ・チャリティ・ミュージックソン
４R１Z

千廐LC
16日 冬の交通事故防止県民運動交通巡視事業
25日 新聞少年を励ます会事業

大東岩手LC 23日 クリスマス献血　献血推進活動
東山LC ─
藤沢岩手LC 20日 歳末助け合い　ひとり親家庭支援灯油券配布
川崎岩手LC 24日 子ども食堂支援
室根LC 22日（特養）孝養ハイツ　クリスマス会にプレゼント贈呈

４R２Z

大船渡LC

1日 クリスマス献血　献血推進活動
6日 東朋中学校絆コンサート　運営協力
7日 児童養護施設大洋学園慰問餅つき大会
20日 声の図書館点検と整備

陸前高田LC 26日 ひかりの箱募金
住田LC 3日 献血推進活動
大船渡五葉LC 1日 クリスマス献血　献血推進活動

５R１Z
宮古岩手LC 21日 ひとり親家庭支援　子ども食堂　クリスマス会にプレゼント

久慈LC
4日 選抜学童野球チーム支援金贈呈
5日 フードパントリー事業協力
24日 IBCラジオ・チャリティ・ミュージックソン

陸中宮古LC ─
田野畑LC ─
岩泉龍泉洞LC ─

みやこ浄土ヶ浜LC
1日 直接献血
2日 障がい者福祉ゴルフ大会開催、障がい者福祉　クリスマス菓子プレゼント
24日 LCIFクラブ献金

５R２Z
釜石LC 8日 クリスマス献血　献血推進活動
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北上LCのクラブ事務局住所が変更になりました

新住所： 〒024-0061　北上市大通り一丁目３番１号
北上開発ビル９階B号室

クラブ事務局住所変更のお知らせ

一関LCのメールアドレスが変更になりました

新アドレス：ichinosekilc.offi  ce24@gmail.com

クラブ事務局メールアドレス変更のお知らせ

久慈LC（家族会員）
故 Ｌ. 谷地　京子
享年81歳
2020年５月入会
12月13日ご逝去

訃報

釜石リアスLC
故 Ｌ. 佐々木　忠一
享年90歳
1976年６月入会
12月28日ご逝去

釜石LC
22日 クリスマス家族会　（事業資金獲得）
23日 歳末たすけあい運動協力
27日 ひかりの箱募金

遠野LC

12日 障碍者施設支援　リサイクル品の回収
20日 LCIF$20献金
22日 クリスマス家族会（事業資金獲得）
24日 歳末助け合い募金

釜石リアスLC
1日 第33回釜石リアスLC杯釜石地域中学校バスケットボール大会開催
6日 歳末助け合い義援金
8日 クリスマス献血　献血推進活動、LCIF$20献金

大槌LC 17日 歳末助け合い慈善鍋募金活動、クリスマス会チャリティオークション（事業資金獲得）

陸中山田LC
1日 陸中山田ライオンズ杯山田少年柔道大会開催
3日 山田町長杯キッズサッカー大会後援
24日 LCIF$1000献金　２件

レオクラブ
盛岡LEO ─
石鳥谷LEO ─
北上LEO 13日 北上コンピュータアカデミー周辺清掃

一関二高LEO
7、14、21日 おもちゃ図書館ボランティア
20日 歳末助け合い募金

釜石LEO 8日 クリスマス献血　献血推進活動

●2024年12月
入会者なし

●2024年12月　LCIF $1000献金
クラブ名 会員氏名 MJF回数

二戸LC Ｌ. 西　村　元　博 1
前沢LC Ｌ. 香　川　　　博 １
陸中山田LC Ｌ. 石ケ森　桂　山 ２
陸中山田LC Ｌ. 山　﨑　和　大 １

会員動向

112025年１月号



〇
〇
賞写真コンテスト

アクティビィティ

江釣子LC 歳末助け合い募金・
フードバンク事業協力

釡石LC クリスマス献血

前沢LC クリスマス献血
キャンペーン

室根LC 孝養ハイツ
クリスマス会

中津川LC 和光学園餅つき会

盛岡観武LC こども食堂クリスマス会

みやこ浄土ヶ浜LC IBCラジオチャリティ
ミュージックソン 江刺岩手LC IBCラジソン

募金呼びかけ

大東岩手LC 献血

花巻東LC クリスマス献血

水沢LC  IBCラジオチャリティ
ミュージックソン

千廐LC 冬の交通事故防止
県民運動交通巡視事業
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　2025年は「巳年」。ヘビを苦手な方も多いと思い
ますが、クネクネとしなやかに陸も水中も進んでい
く生き物です。昨今の世界情勢や身近な生活が大き
く変化していることはご承知の通りです。デジタル
化やキャッシュレス化など、嫌でも対応しなければ
なりません。頑固に過去にしがみつくことなく現実
に合わせて対応する柔軟性が開運の鍵のようです。
たとえ間違ったとしても軌道修正するくらいの軽やかさで常に行動するの
が良い年と占いの方に聞きました。今年のキーワードは「しなやかさ」だ
そうです。頭も身体も固い私には、なかなか難しいかも…

ライオンいわて編集委員 L. 柴田さよ子（滝沢LC）

盛岡八幡宮では毎年１月15日にどんと祭が開催され、お守りやお札、〆飾り等をお焚
き上げ（どんと焼き）し、ご神火にあたることで無病息災や家内安全を祈願します。

［ 表紙の写真 ］どんと焼き

編集委員からのひとこと
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