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332-Ｂ地区　ガバナー

　332－Ｂ地区会員の皆様、新年あけまして
おめでとうございます。
　未だコロナ禍にありながらも３年ぶりに行
動制限のない年末から、少しずつではありま
すが世の中は賑やかさを取り戻しつつ、皆様
におかれましても希望に満ちた新年を迎える
ことが出来たのではないかと思います。
　昨年６月末のモントリオール国際大会を経
て正式にガバナーに就任し、ガバナーテーマ
「Ｗｅ Ｓｅｒｖｅ～今こそ友愛と相互理解の
精神で 行動しよう！ライオンズ！！」とし大
船渡キャビネットがスタート致しました。
　第一回キャビネット会議は懇親会こそ中止
になりましたが、ここ沿岸大船渡にて、およ
そ７０名のライオンズ会員が集結し開催出来
た事は大変感慨深いものがありました。又、
各ゾーンへのガバナー公式訪問につきまして
も、ゾーン・チェアパーソンをはじめ、各ク
ラブの皆様ご協力の元、全ゾーンを訪問し皆
様との貴重な意見交換や現地の声を対面で伺
う事が出来ました。
　徐々に様々な制限が緩和される中、我々ラ
イオンズクラブの在り方や活動について新た
な取り組みやプログラムが次々と要求され、
戸惑いながらも行動し結果を生み出す為に沢
山の理解とご協力を頂き、ここまでにキャビ
ネット運営にご尽力されているゾーン・チェ
アパーソン、各クラブ役員、キャビネット構
成員の皆様には感謝を申し上げる次第です。
　そして、私の掲げたガバナー重点目標を達
成するべく、各コーディネーターにも大変ご

尽力頂き、支えて頂きながらここまで来まし
た。特にも今期から始動した「GMA」への
取り組みにつきましては、最終目標である「皆
様と共に仲間を増やしていく」へ向けて、ゾー
ン・チェアパーソンが中心となり情報から行
動へと移すべく、GMA推進ミーティングを
企画して頂き、菊池徳男GMTコーディネー
ターには全てのミーティング（１Ｒ１Ｚ、１
Ｒ２Ｚ、２Ｒ１Ｚ、３Ｒ１Ｚ）にご同行頂き、
会員増強へ向けての活動と現状について、現
地の声をしっかりと伺う事が出来、地区全体
で取り組んでいるという実感をしっかりと感
じております。就任の挨拶で「私達ライオン
ズは一人ではありません」「３３２－Ｂ地区
はひとつです。」とお話させて頂きました。
　当初の年間主要行事予定の通りにセミナー
や委員会を開催出来ずご迷惑をお掛けした所
も多々あったかと思います。
　下半期はいよいよ大船渡キャビネットの集
大成となります。11月から日本ライオンズ
70周年記念事業・332－Ｂ地区合同アクティ
ビティ『海の豊かさを守る！！海岸大清掃事
業』開催へ向けての委員会が始動致しました。
このアクティビティは私のガバナー重点目標
に沿った重要なアクティビティと考えており
ます。地域全体を明るく元気に！皆でやれば
できる！！地区合同アクティビティの大成
功、そして何とか一人でも多くの新たな仲間
を増やし、会員維持に努め年次大会を迎えら
れる様、下半期も皆様のご指導、ご協力を改
めてお願い申し上げ、新年の挨拶と致します。

新年のご挨拶

Ｌ.栗 村 安 弘（大船渡ＬＣ）
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新春チャリティーボウリング大会盛大に開催！
4R1Z金銭共同アクティビティ 37,000円達成！

幹事　L.菅原 正行（千厩LC）

日時  １月19日（木） 14：00～16：00　　 会場  気仙沼市　さくらボウル

　１月19日（木）千厩LC・４R1Z共催の「新春チャ
リティーボウリング大会」が気仙沼市さくらボウル

L.高橋義太郎、４R1ZZCのL.髙橋政智の参加を頂
き、ゾーン内６クラブから男性22名、女性３名のラ
イオンが参加して親睦を深めました。参加者25名中
60歳以下は僅か４名、後はみな60歳以上大半は70歳
以上のシニアばかり、本当に大丈夫？と心配しました。
　「何年振りかわからないな～、１ゲーム目標は100

点越え出来るかな～、３連続ストライクは何て言う
んだっけ？ターキーと言うけど、そんな心配するご
どね～まあ無理だから！せいぜい２連続ストライク
のダブルくらいでねーが？」等々楽しい話が飛び交
いました。
　チャリティーボウリング大会としたのは、栗村ガ
バナーが唱える「困窮する青少年への支援事業、例
えば「こども食堂」運営に役立つようなチャリ
ティー」を実施するためです。

優勝者のかっこ良いフォームです！
東山LC 喜一郎ライオン

参加者記念写真「はーい！すまして！」

「わーい！ストライクだ！」
室根LC加藤会長

メーカーでも表彰されてニコニコ笑顔！
千厩LC菊地第一副会長

髙橋政智ZCの華麗な？フォーム！
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「すずらん給食」
盛岡ＬＣのアクティビティが

日本を動かした

　岩手県・藪川の子どもたちに給食を提
供するために実施された盛岡ライオンズ
クラブの奉仕活動です。この活動は政府
をも動かして全額国庫予算による辺地校
での給食提供へとつながっていく。
　1964年、岩手県・盛岡LCのL.中村七
三は、藪川小・中学校の宮五郎校長から、
児童・生徒の食事事情についての話を聞
き、ひどくショックを受けた。学校でも
弁当を持ってこない子が4割、持ってき
てもヒエ飯に塩か味噌を添えただけの子
もいるという。
　これはその場しのぎで何とかなるよう
なものではなく、藪川だけの問題でもな
い。成長期の子どもが日々必要な栄養を
得ることが出来なければ、子どもの一生
を粗末にすることになる。全国の辺地校

の生徒数は14万人。国の政策として対
処する他に根本的な解決は無い。
　そのためには国がこの問題に目を向け
るきっかけが必要だ。そこでまずは自分
たち盛岡のライオンズクラブが、首都圏
のクラブにも協力を求めて藪川校への支
援を進め、突破口を開くことにした。名
付けて「都市とへき地を結ぶ愛の交換方
式」。富める者が一方通行で金品物資を
与えるのではない方法だ。藪川の人々に
とっては有るだけのものしか食べられな
いのは当然の理で、自分たちを貧しいと
は思っていない。子どもたちは明るく、
空腹で腹痛を起こしても「三食食ってね
えだけだ、心配ねえ」と事も無げに言う。
盲目的な同情や施しを受ければ、肩身の
狭い思いをさせたり、劣等感を植え付け

盛岡ＬＣが1500回記念例会を開催されました。おめでとうございます。
数々のご功績の中で、「スズラン給食」と呼ばれる奉仕活動をご紹介いたします。
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てしまったりしかねない。
　子どもたちにスズランを摘んでもらい、
それを首都圏のクラブの例会で売って給
食費に充てることを提案、東京や横浜の
26クラブが賛同した。子どもたちはス
ズランを摘むと、10km離れたバスの終
点・岩洞まで背負って下る。岩洞から盛
岡駅までは岩手中央バスが、盛岡から東
京までは国鉄が、無償での運搬を申し出
てくれた。善意のリレーで東京に到着し
たスズランは、ライオンズ・メンバーが
集う例会場をその芳香で満たした。
　ライオンズは事の重要性を端的に表
現するために、「義務教育」に対する
「義務栄養」を提唱。スズラン給食事業
を題材に、「へき地に無料給食を」とい
う強力なキャンペーンを開始した。
　全国メディアで取り上げられると、大
きな反響を呼んだ。盛岡ライオンズクラ
ブには日本中から多くの手紙や大量の支
援物資が届き、藪川校や県教育委員会

へも数百万円の義援金が寄せられた。
　へき地問題が一躍脚光を浴び社会的
反響を巻き起こす中、時の佐藤栄作首相
は辺地校への給食特別対策費として、そ
の年の予備費から5億円を支出すること
を緊急指示。翌年以降は辺地給食が予
算化されることが決定された。
　1965年7月6日、藪川小・中学校で初
めて完全給食が実施された。献立は、パ
ンと牛乳、カレーシチュー、バナナで
700kcal。ライオンズクラブから贈られ
た食器に盛られて机の上に並んだ。子ど
もたちはピカピカの食器に歓声を上げ、
見慣れぬ豪華な昼食に唾をのんだ。バナ
ナを初めて見る子、皮をむくことを知ら
なかった子もいた。カレーシチューを少
しスプーンですくって口へ。「うんめ
～!!」。みんな残さず奇麗に平らげた。
　ライオン誌日本語版　2018.07更新
（文／柳瀬祐子）より抜粋

　ライオン誌日本語版ウエブマガジン「歴史」に詳細な記事が
掲載されております。ＵＲＬはwww.thelion-mag.jpまたは、右
のＱＲコードをスマートフォンで読み取ればアクセスできます。

ライオン誌　日本語版ウエブサイト
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会 員 動 向

■ 訃　報

享年92歳（1993年11月入会）
12月18日　ご逝去

北上国見LC

故 　L. 石　川　悦　郎

クリスマスチャリティオークション（事業資金獲得）
NPO法人こどもみらいプロジェクトゆめドリ支援
献血推進活動
こども食堂開催運営参加

16日
16日
3日
11日

盛岡LC

盛岡不来方LC

盛岡不来方LC

盛岡中津川LC

盛岡観武LC

養護老人施設「清和荘」クリスマスプレゼント贈呈
ＬＣＩＦ＄1000献金
ＬＣＩＦ＄1000献金
クリスマスＡＣＴ「和光学園」へ餅贈呈
ACT広告収入　（事業資金獲得）

15日
20日
7日
10日
6日

１R１Z

12月のアクティビティ

１L．牛 袋 徳 道盛岡不来方LC

MJF回数会員氏名クラブ名

３L．鈴 木 史 章盛岡中津川LC

13

3

4

L．髙 橋　　寛

L．小田島 秀 一

和賀LC

和賀LC

陸中山田LC

■ LCIF＄１０００献金　2022年12月度

クラブ名 会員名　種別

■ 12月 新入会員

伊　澤　江利子（正会員）

荻　原　雄　豪（正会員）

林　　　直　樹（正会員）

樋　渡　妃　那（正会員）

石　田　千　晶（正会員）

千　葉　祐　哉（正会員）

真　柄　淳　也（正会員）

野　場　美　輝（正会員）

細谷地　茂　陽（正会員）

八　幡　花　子（正会員）

蒲　野　　　誠（正会員）

和賀LC

前沢LC

花泉ＬＣ

久慈ＬＣ

田野畑ＬＣ

陸中山田ＬＣ

L．小 原　義 明

ライオンズクラブの歌
　皆様ご存じの「ひろい世界を　ひとつに結ぶ」で始まるライオンズクラブの歌、例会などで唱和し
ますよね。この曲は2020年度NHK朝ドラ「エール」の主人公、小関裕而氏作曲による日本ライオン
ズ独自の歌なのです。１９５９年京都で開催された第５回年次大会で披露されてライオンズ・ソング
と制定されました。小関氏は「暁に祈る」「とんがり帽子」「長崎の鐘」等未来へ希望を抱かせる明
るい歌謡作品を発表し多く人に愛唱されています。
　また、昭和39(1964)年アジアで初めて開催されました東京オリンピックの選手入場行進曲「オリ
ンピック・マーチ」を作曲しました。「六甲おろし」や「栄冠は君に輝く」をカラオケで熱唱する諸
兄、次は、ライオンズクラブの歌を声高らかに歌おうではありませんか。

※12 月号に掲載いたしました 11 月の
　LCIF＄1000 献金 L. 對馬博貴（久慈 LC）
　MJF 回数は 4回でした。お詫びして訂
　正いたします。
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こども食堂
直接献血
もりにし柔剣道納会協賛金
ライオンズ国際平和ポスター・コンテスト
盛岡視覚支援学校へ学用品寄贈
献血推進活動　（クリスマス献血）

薬物乱用防止教室
クリスマス家族会でのオークション（事業資金獲得）
歳末助け合い基金
献血推進活動　

花巻市市民憲章運動推進大会　
ライオンズ国際平和ポスター・コンテスト　展示会、表彰
薬物乱用防止教室
ライオンズ国際平和ポスター・コンテスト
ＬＣＩＦ＄２０献金
献血推進活動（クリスマス献血）
矢巾社会福祉協議会へカップラーメン寄贈
ここかむ食堂クリスマス会にケーキ寄付

資源回収リサイクル活動
献血推進活動　（クリスマス献血）
献血推進活動 ２カ所
LCIF$1000献金　2件
ヘアドネーション促進児童書「31センチの約束」寄贈　10カ所
歳末助け合い義援金　贈呈
献血推進活動　（クリスマス献血）
北上市手をつなぐ育成会和賀支部へクリスマス菓子寄贈
大槌「あぐどまめ」＆「このゆびとまれ」クリスマスコンサート共催
使用済み切手　1003枚送付
献血推進活動　（クリスマス献血）
ＬＣＩＦ＄２０献金
こども食堂
献血推進活動　（クリスマス献血）
フードバンク
歳末たすけあい

高齢者福祉施設「福寿荘」慰問
歳末たすけあい募金
献血推進活動
第24回歳末たすけあいチャリティショー
献血推進活動
スペシャルオリンピックス日本・岩手県南ブランチへ寄付
こどもの未来古本募金
歳末たすけあい募金
歳末たすけあいチャリティショー
友愛訪問
IBCラジオ・チャリティ・ミュージックソン　募金協力

献血推進活動　（クリスマス献血）

11日
20日
24日
～29日
7日
18日
ー
ー

15日
19日
20日
21日
ー

3日
19日
5日
21日
25日
17日
23日
23日

１１月
19日
23日
6日

8.12.13.19日
１５日
18日
21日
24日
12日
18日
5日
10日
11日

23.26日
26日

2日
22日
１日
11日
18日
8日

20.25日
6日
10日
22日
22日
ー

10日

盛岡観武LC

盛岡南LC

滝沢LC

二戸LC

西根LC

安代LC

玉山姫神LC

花巻LC
紫波LC

北上LC

和賀LC

北上国見LC

江釣子LC

江刺岩手LC

前沢LC

水沢中央LC

金ヶ崎LC

胆沢岩手LC

21日
14日
14日
14日
7日
10日

27日
9日
ー

１１月30日
5.14.20日
21日
1日
24日

3日
5日
15日
２３日
ー
6日
19日
4日

ー
22日
19日
6日
ー

5日
11日
15日
18日
21日
24日
2日
29日
7日
11日
12日
15日
4日
9日
21日

ー
ー

12日
1日

13.20日
ー

水沢LC

千厩LC

東山LC
大東岩手LC

藤沢岩手LC

川崎岩手LC
室根LC

大船渡LC

陸前高田LC

住田LC

大船渡五葉LC

宮古岩手LC
久慈LC
陸中宮古LC
田野畑LC
岩泉龍泉洞LC

陸中山田LC

大槌LC

盛岡ＬＥＯ

釜石リアスLC

遠野LC

釜石LC

石鳥谷LEO
北上LEO

一関二高LEO

釜石LEO

花泉LC

平泉LC
一関LC

一関LC

一関中央LC
一関厳美渓LC

１R１Z

１R２Z

２R１Z

２R２Z

３R１Z

５R１Z

５R２Z

レオクラブ

12月のアクティビティ

石鳥谷LC

花巻東LC

矢巾LC

４R２Z

４R１Z

３R２Z

ブナの木園との交流会
歳末助け合い募金
花泉町手をつなぐ会クリスマス学習発表会
歳末助け合い募金
歳末助け合い募金
厳美渓看板イルミネーション飾り作業

新聞配達員さんに感謝と励ましをささげる会
献血推進活動　（クリスマス献血）

薬物乱用防止セミナー
ヘアドネーション
フードパントリー
多摩区民祭ふるさと物産品販売支援
孝養ハイツクリスマス会

太洋学園へクリスマスプレゼント届ける
献血推進活動　（クリスマス献血）
ＬＣＩＦ＄２０献金
大船渡市福祉協議会にお菓子詰め合わせプレゼント

献血推進活動
世田米・有住保育園にクリスマス会用菓子贈呈
献血推進活動（クリスマス献血）

使用済み切手　3,282枚送付
LCIF$100献金
田野畑村恩惟大橋公園清掃活動

ＬＣＩＦ＄２０献金
献血推進活動　（クリスマス献血）
ひかりの箱募金
クリスマス家族例会でオークション（事業資金獲得）
歳末たすけあい運動協力
あぐどまめクリスマスコンサートに協力
障碍者施設支援リサイクル品の回収
歳末助け合い募金
歳末助け合い義援金
献血推進活動　（クリスマス献血）
使用済み切手　1000枚送付
歳末慈善なべ募金活動
ライオンズ杯山田町少年剣道大会開催
図書購入資金贈呈
LCIF$1000献金、LCIF$20献金

北上コンピューターアカデミー周辺清掃
花プランター片付け
赤い羽根共同募金



表紙の写真：
大船渡沖に昇る初日の出。少し波があり、とても寒かっ
たのですが、日の出を無事に見ることができました。
良い一年でありますように。

　あけましておめでとうございます。本年もよろしく
お願い申し上げます。盛岡ＬＣ1500回記念例会おめ
でとうございます。1964年に盛岡ＬＣから始まった
「すずらん給食」の活動は現代の「こども食堂」に繋
がる素晴らしい事業だと思いました。国を動かし、未
来を切り開いた先輩Ｌの活動は、現代のＳＤＧsその
ものです。「すずらん給食」は我々ライオンズの誇り
です。

編集後記
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献血推進活動クリスマス献血

花巻東LC

花泉てをつなぐ会へクリスマスケーキ代贈呈

花泉LC

献血推進活動

スペシャルオリンピックス日本・岩手県南ブランチへ募金

水沢中央LC

こども食堂

盛岡観武LC

第 1500回例会記念事業 ゆめドリ支援目録贈呈

盛岡LC

大東岩手LC

あぐどまめコンサート

和賀LＣ・大阪南ＬＣ
大槌ＬＣ・釜石ＬＣ

薬物乱用防止教室

二戸LC

アクティビティ フォトグラフ

献血推進活動

花巻LC


